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EDITORIAL

SUR LE CHEMIN DE CROIX POINTE
LA LUMIERE DU RESSUSCITE

Le temps des quarante jours du Ca-
reme nous fait suivre le Christ sur le
chemin du calvaire. Mais nous savons,
qu'apres la souffrance de la passion
et de la mort sur la croix, Jésus res-
suscitera pour nous ouvrir les portes
de la vie nouvelle et é¢ternelle. Nous
devons nous souvenir que la résurrec-
tion de Jésus n'est possible que pré-
cedée par son sacrifice sur le bois du
supplice. Si le Fils de Dieu nous sauve
de la mort et du péche¢, c'est parce
qu'il offre sa vie par amour pour toute
'humanit¢, faible et tentée par le mal,
qu’ll veut réconcilier avec Dieu son
Pere et notre Pere.

Jésus est le serviteur jusqu'au bout, le
Fils fidele et ob¢issant, l'instrument du
Pere, par sa vie et par sa mort. |l est
le médiateur entre Dieu et notre
monde, le sauveur et le rédempteur
des hommes et des femmes de tous les
temps, destinés au bonheur sans fin.
Sur la croix, abandonné de tous, en
dehors des murs de la Ville Sainte Jé-
Jésus prend la place de
'homme défaillant et crie jusqu'au
bout sa fidélité a la volonté du Pere.

Dans la Passion du Christ, il y a deux

rusalem,

mouvements indissociables et complé-
mentaires : le mouvement du Pere vers
nous et le mouvement du Fils (auquel
nous sommes associ¢s par le bap-
teme) vers le Pere. Le Salut qui nous

est promis, mouvement descendant de
Dieu vers nous, rend possible le mou-
vement ascendant par lequel Jésus,
Dieu fait homme, nous entraine der-
riere lui. Ayant pris une vie d’homme,
avec un cozur d’homme, des senti-
ments humains, Jésus réalise, dans son
humanité, la parfaite obéissance due
au Pere. Il s'unit completement & ceux
qui ont recu sa vie dans les sacre-
ments de l'initiation chrétienne, sa vie
divine dont il nous régénere par le
sang versé¢ sur la Croix.
Progressivement, par la richesse et la
beauté de la liturgie quotidienne et
dominicale que I'Eglise nous offre, les
c¢lébrations proposées, les haltes
spirituelles, les conférences, les temps
de retraite et de prieres pour les
jeunes et les adultes, les moments
d'adoration eucharistique, nous allons
suivre Jésus dans sa montée vers la
Ville Sainte et entrer dans sa priere
pour le monde en souffrance. Nous al-
lons marcher derriere Lui avec foi,
courage, persévérance et détermina-
tion. Malgré les tentations, les fai-
blesses humaines que nous pouvons
avoir, nous prendrons la résolution de
mettre nos pas dans ceux du Serviteur
souffrant qui nous montre le chemin du
Salut.

Nous accompagnerons les catéchu-
menes par notre priere et notre sou-
tien fraternel. Nous recevrons le Sa-
crement du Pardon et de la Réconci-

liation pour célébrer, avec une vie



purifice et renouvelée, la joie de la
Résurrection du Christ. Nous pourrons
¢galement, si notre santé nous le per-
met, découvrir ou redécouvrir, la di-
mension pénitentielle et bienfaisante
du jelne, notamment en priant pour la
paix, comme nous Yy invite réguliere-
ment le Pape Léon XIV: « Alors que
notre terre continue & étre blessée
par des guerres dans de nombreuses
régions du monde, jinvite les fideles
au jelOne et & la priere. Supplions le
Seigneur de nous accorder la paix et
la justice et d'essuyer les larmes de
ceux qui souffrent & cause des con-
flits armés en cours. Que Marie, reine
de la paix, intercede pour que les
peuples trouvent la voie de la paix. »
La privation d’'un repas, ou d’'une par-
tie de repas, associ¢ & la supplica-
tion confiante adressée & Dieu sera
profitable & tous et nous permettra
de nous attacher & I'Essentiel. Elle ne
doit pas étre percue comme une con-
trainte, une soumission disciplinaire,
mais comme un chemin de libération,
fruit de
notre rencontre saisissante avec le
Christ.
Chrysostome : « Le jeOne ne consiste

un itinéraire de guérison,

Comme le disait Saint Jean
pas seulement & s'abstenir de nourri-
ture, mais & se détourner des mau-
vaises actions. »

Deux solennités vont marquer notre
mois de mars, avant l'entrée dans la
Semaine Sainte le dimanche 29, jour
des Rameaux. Il s‘agit de la féete de
Saint Joseph le jeudi 19 mars et celle
de I'Annonciation du Seigneur & la

Vierge Marie le mercredi 25 mars. Le
pelerinage & pied des peres de fa-
14 et dimanche 15
mars, de la cathédrale & la basilique
Notre-Dame des Enfants de Chateau-

mille des samedi

neuf-sur-Cher sera & nouveau un lieu
d'effort et de courage, mais surtout
une p¢é¢riode de foi partagée, de cha-
rit¢ fraternelle et d'espérance renou-
velée au cozur d'un monde malade et
en quéte de bonheur. Le Pape Fran-
cois aimait justement comparer les
quarante jours vers Paques & un pe-
lerinage. Les peres de famille qui
prendront la route pourront s'en inspi-
rer: « Le Caréme est un voyage qui
implique toute notre vie, tout notre
étre. C'est le temps pour vérifier les
chemins que nous sommes en train de
parcourir, pour retrouver la voie qui
nous ramene & la maison, pour redé-
couvrir le lien fondamental avec Dievu,
de qui dépend toute chose. »
Rappelons-nous que le Caréme n'est
pas un temps de tristesse, mais un
temps de renaissance, un accueil,
avec un regard neuf et une écoute
renouvelée, de la Parole de Dieu qui
vient changer nos cozurs et nos exis-
tences ! La piece de théatre sur Saint
Claude La Colombiere le samedi 21
mars, donné par une troupe de jeunes
de la Compagnie du 11%™ Talent, &
la Salle Familia de Saint Henri, sera |&
pour nous le rappeler. Tres belle route
vers Paques !

Chanoine Stéphane QUESSARD,

votre curé

YLéon XIV, Audience générale du mercredi 20 aolit 2025, Salle
Paul VI du Vatican



AGENDA

AGENDA COMMUN

Samedi 28 mars MESSE ANTICIPEE DES RAMEAUX /
18h Saint-Bonnet "%‘22 Wz,
18h30 Trouy-Bourg

Dimanche 29 mars MESSE DES RAMEAUX
9h30 Sainte-Barbe et Saint-Bonnet

10h30 Notre-Dame (messe selon le missel latin de 1962)
1 1h Cathédrale et Sacrée-Cozur
18h Chapelle Marie-Immaculée

Voir le programme du Caréme pour mars en pages 8 et 9

Confessions tous les samedis & la Chapelle de la Réconciliation, de 10h & 12h,
26 rue Porte Jaune
Mercredi 4 19h30 Messe & la bougie a I'église du Sacrée-Cozur
Mercredi 11 18h15 Réunion EAP & la Maison paroissiale
Samedi 21 9h30 Formation diocésaine & la musique liturgique,
& la Maison Diocésaine

CATHEDRALE

A la chapelle du Saint-Sacrement : tous les lundis et jeudis, priere du Chapelet a

I1h

Mercredi 4 19h30 Formation « Les aspects techniques du vitrail, en par-
ticulier & la Renaissance» par Guy Dessenne, & la
Grange aux Dimes. Ouvert & tous.

Vendredi 13 17h Chapelet pour la vie.

SAINT-BONNET/SAINT PIERRE

Suite & la fermeture de I'église Saint Pierre (arrété municipal du 16 septembre 2025), la
messe anticipée du samedi soir est célébrée & 18h & I'église St Bonnet et animée par
I'¢équipe liturgique de la communauté de St Pierre.

TROUY-BOURG
Samedi 7 18h30 Messe des familles voir page 14



SACRE-CCGUR
Tous les lundis, & 17h45, chapelet & I'église. Vendredi 6 : adoration du Saint Sa-
crement de 17h30 & 18h30, suivie de la messe avec communion réparatrice.

Mercredi 4 19h30 Messe a la bougie a I'église du Sacrée-Cozur

Vendredi 6 17h Ecole de pri¢re : prier pendant le Caréeme, au Sacré-Cozur
Dimanche 8 11h Messe des familles voir page |4

Mercredi 25 12h Journée du Pardon du Doyenné & I'église du Sacré-Coeur

20h30 Veillée de Misericorde a I'église du Sacre-Coeur

SAINTE-BARBE
Tous les jeudis a 18h : chapelet dans I'église, Chapelle de la Sainte Vierge
Samedi 14 12h
Jeudi 26 1 4h

Table Ouverte Paroissiale voir page 8
Groupe bible : theme « Dilexi te » du Pape Léon XIV

NOTRE-DAME - (messe selon le missel latin de 1962)
Les horaires des offices & Notre Dame sont & consulter sur fsspbourges.fr

Chaque mercredi: Messe & 6h45 en plus de celle de 18h30

Chaque vendredi: Chemin de croix & 17h45 avant la Messe de 18h30

Les dimanches 8 mars, 15 mars, 22 mars et 29 mars: vépres et salut du Saint-
Sacrement & 18h

MESSES DOMINICALES

Samedi Saint Bonnet Trouy Bourg
Messes anticipees | 8h 18h30 consulter 'agenda
Dinanche dame | somty | MTGA™ | Mg | cathedrale
Messes paroissiales Oh30 Oh30 (messe selon gé%sse\ latin de I 1h I'Th
Dimanche Marie-Immaculée
Communautés religicuses | 8h
MESSES EN SEMAINE
. Maison
Saint Sacre C ie- .
Cathedrale | gaiple | SoereCoeur |\ | Maredmmacie | gioce”
Lundi au vendredi Jeudi Lundi, vendredi 18h30 Cf AGENDA somed; jc"nd?
Thas 1830 Mercredi & 19h &h e

ADORATIONS EUCHARISTIQUES

Tous les mardis scolaires
10h - 11h30
Chapelle Marie Immaculée

Du mercredi 19h au jeudi
23h, en période scolaire

Maison Diocésaine
avec de 17h & 17h30
Les enfants adorateurs

Tous les vendredis
14h30-17h Monastere Annonciade
| er vendredi du mois
17h30-18h30 Eglise du Sacre-Cozur
& 17h-18h école de priere vr agenda

COLLECTE PAROISSIALE

La collecte paroissiale 2025 s'¢leve & 81 050 € avec 306 donateurs. La collecte
de 2024 s'¢levait & 84 699 € avec 325 donateurs. Merci & tous les donateurs.




ANNONCES et INFORMATIONS

TaGle ouverte
paroissiale

Samedi 1% mars a Sainte Barle

Un repas convivial
préparé
par une equipe
de bénévoles

Les Tables Ouvertes
Paroissiales sont ouvertes
a tous : paroissiens,
jeunes ou anciens,
v0|5|ns. CIMIS,

:.ﬁ u personnes seules...

Prix du repas 10,00 €.

F
: 06 8507 75 88 ou :
eanplerremercier2

Pour tout renseignement et réserver

par courrie! mail.com

\ | -~
18>25 avril 2026
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Centre de Vacances
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Du vent
dans|es

voilee

(ap su baeriv|
H’N fle-Tudy - Finistere

Séjour pour enfante
de 8 3 11 ans & ados
de 12 3 M ans

berrytudy.fr

Ww N & A7

—.E‘.'-

une vie nouvelle
et grandir

avec Jésus,  *
Louange, (onlereﬁ(e.
partage, adoration

@ INSCRIPTION

PARCOURS
i E 2026

5 RENCONTRES
DE 20H30 A 22H

MER. 4 MARS

MER. 11 MARS
MER. 18 MARS
MER. 25 MARS
MER. ler AVRIL

N

& Maison Diocésaine

Salle Saint=Ursin
23 rue Nicolas Leblanc
18000 Bourges

En flashant
le QR Code

Ou sur place

NOUVELLE FORMULE !

5 RENCONTRES PENDANT LE CAREME 2026
5 RENCONTRES SUPPLEMENTAIRES
POSSIBLES PENDANT L'AVENT 2026

[ WA /I
18>25 avril 2026

~—/
(o suy Lawenin |

Du vent
dane les

voilee

Pour la troisieme année, Berry Tudy propose, fidélement & sa vocation, de

donner aux enfants la possibilité de découvrir la mer dans toutes ses
dimensions particuliérement écologiques mais aussi spirituelles. Nous

invitons les enfants de 8 & 14 ans a vivre une « immersion » par les 5 sens

dans le milieu maritime, la culture bretonne, I'écologie intégrale en

relation avec I'univers bibligue et ses aventures évoquant la mer.

Tarif : 350€ (possibilité d'aides) V l
Départs de Sancerre, Bourges Vierzon et Angers

Activités : jeux et grands jeux de plein air, théatre, chants, voile, ateliers

Séjour pour lee enfants de 8 3 14 ans

Du samedi 18 avril au samedi 25 avril 2026

créatifs, célébrations, randonnées, péche....

Deux groupes d'enfants (8-11 ans et 12-14 ans)

Equipe pédagogique constituée de bénévoles et du Pére Olivier Crestois,
aumaonier de Berry Tudy.

Année spéociale 80 ans de Ia colo |

A la descente du bus, au retour, le samedi 25 avril,
venez vivre avec nous, la célébration des 80 ans de
la colo. Modalités sur berrytudy.fr/ 80 ans

fle-tudy - 29980 Contact
Bretagne Finistére Sud 0248275315
En bord de riviére contact@berrytudy.fr

10 av. du 11 novembre
1918 18000 BOURGES

Plage de sable & 50 métres
Terrains de jeux, zones de péche

Modalitée d'incoription cur berrytudy.fr

Ei $ A X

Infos et inseription
0248275315
contact@berrytudy fr
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Sam 21Mars 2026 a 16h et 20h
Salle Familia
10 av Marcel Haegelen » Pour grandir en conscience dans la relation de couple

BOURGES . DIMANCHE 15 MARS 2026 - 9H A 18H

MAISON DIOCESAINE - BOURGES (18)

Une journée pour apprendre a communiquer sans se
blesser, se libérer d'automatismes et grandir en
conscience dans la relation avec la Méthode
Relationnelle IMAGO.

La journée est proposée par Fondacio Bourges, animée
par Vincent Heulin, thérapeute Imago.

Infos pratiques

= Dimanche 15 mars 2026 - de 9h a 18h
9 Maison diocésaine, 23 rue Nicolas Le Blanc, 18000 BOURGES

@ € Participation financiére : 40-80€/ couple selon vos possibilités
onfiance ' “Imbuvable, “Le Meilleur

alamedecine. ‘ Ia claudosphere catho de Claute, ioled ; 0 Inscription obligatoire (places limitées) o Vous étes SOLO
2 o3 > ¥ = 5 - . 2
je le Sauverai malgre lui”"@  dans toute sa splendeur surs &= Renseignements : Véronique COURILLEAU :t mrf;ze_s;iu; ’
N B 2 06 72 93 36 52~ bourges@fondacio.fr PPe :
i

www.troupeTTtalent fr

Entrée libre Reservation conseillee

BOL DE SOUPE DE CAREME

A lissue de la messe du mercredi des cendres, les parois-
siens se sont retrouvés, avec le Pere Quessard, au foyer St
Bonnet pour le partage d'un bol de soupe et d'une pomme.
En fin de soirée, la collecte ¢tait faite pour aider les ac-
tions du Secours Catholique. Une belle maniere d’honorer,
dans un esprit de fraternité, 'un des piliers du caréme, I'au-
mone.

FORMATION DES BENEVOLES DE LACCUEIL PAROISSIAL

Comment accueillir les personnes fragiles et qui vi-
vent dans la précarité quand ils frappent & la
porte du presbytere ? L'association « Aux captifs la
libération » a proposé une formation aux bénévoles
de Iaccuzll de nos presby’rérzs Treize bénévoles se sont jointes & la forma-
tion des nouveaux membres de l'antenne berruyere des captifs pour mieux
comprendre les situations de vie des personnes en précarité et adopter la
bonne attitude face & leurs demandes. Ce fut pour tous, une matinée riche,
nous remercions I'association des captifs pour ce temps de partage.




¢ Caréme 2026

18 février au 5 avril

Les rendez-vous de mars :

Chemin de Croix :
Vendredi 6, 13, 20 et 27 : 12h15 & la cathéedrale, 15h & Ste-barbe

Dimanche ler, 8, 15 et 22 : chaque dimanche de Caréme -
17h Vepres chantées avec prédication et salut du Saint-Sacrement, &
la chapelle de Marie-Immaculée.

Dimanche 8, 15 et 22 : scrutins des catéchumenes en vue du baptéeme, &
la cathédrale.

Proposition paroissiale de vivre un parcours « Gratitude » en S séances
du 4 mars au ler avril : 20h30, & la Maison Diocésaine, voir page 7

Retraite de Caréeme dans la vie du 9 au 27 mars organisée par 'EDVS,
voir renseignements en page 16.

Mardi 10 : Journée de Pelerinage « Aux Captifs la libération » de la
Cathédrale & Marie-Immaculée.

Jeudi 12, & 18h30, & la Maison diocésaine, Soirée de partage avec le
CCFD « Et si on faisait une place & la solidarité internationale pendant
ce careme ? » Temps convivial et spirituel avec un partenaire soutenu
au Maroc.

Jeudi 12, & 20h30, Salle Jean de berry, Soirée « Diev a changé ma vie -
Des jeunes témoignent » : 4 jeunes racontent leur conversion.

Samedi 14 et dimanche 15 : Pelerinage des peres de famille du Berry,
sous la protection de Saint Joseph, de Bourges & Chateauneuf-sur-Cher
- Messe de départ le samedi 14 & 8h45 & la cathédrale.

Jeudi 19 : & 18h30 messe de la Féte de Saint Joseph en 'église Sainte
Barbe

L/



Du lundi 23 au vendredi 27 : « JeOner (Pain et eau) et prier ensemble
pendant S jours », chaque soir, un temps spirituel partagé & 20h a la
Maison Diocésaine :

Lundi 23, mardi 24 et vendredi 27 : 20h, messe & la Chapelle de la
Maison Diocésaine, suivie d'une temps de partage autour d’'une ti-
sane pour ceux qui le souhaitent.

Mercredi 25 : sacrement du pardon & I'église du Sacré-Cozur

Jeudi 26 : adoration & la Chapelle de la Maison Diocésaine

Pour tous renseignements : 06 18 67 90 1|1

Mercredi 25, 12h & 22h, en I'¢église du Sacrée-Cozur : Journée du

Pardon du Doyenné de Bourges, suivie de la Veillée Miséricorde &
20h30

Mercredi 25, & 19h & la Chapelle de Marie-Immaculée : Messe so-
lennelle de I'’Annonciation du Seigneur.

Samedi 28 de 9h30 & 16h30, journée de retraite pour les chrétiens

du Doyenné de bBbourges, & la Maison Diocésaine, voir en couver-
ture.

A NOTER POUR LA SEMAINE SAINTE

Samedi 28 et dimanche 29 : Messe des Rameaux, voir agenda page 4

Mardi 31, 18h & la Cathédrale : Messe Chrismale avec tout le clergé du Ber-
ry, sous la présidence de Mgr bataille.

Jeudi 2 avril & 19h (suivie de I'adoration), vendredi 3 avril & 19h et samedi 4
avril & 20h30 : Triduum pascal & la Cathédrale pour toute la paroisse.
Vendredi 3 avril : 15h cathédrale, Ste Barbe, Sacré-Cozur et St Bonnet

18h Trouy (chemin pour enfants et adultes)

Dimanche 5 : messe du Jour de Paques & 9h30 & Ste Barbe et St Bonnet et &
1 1h & la Cathédrale et au Sacré-Cozur.



Mars 2026

Mar‘tzii 3, 1%h3q, Péle Jeunes
es s

en prmce d,:uMng.r mllle

Mercredi 4, 19h, Pole Jeunes

relecture du parcours caréme

Mercredi 4, 20h30, Sacré Coeur
Messe a la bougie

Jeudi 5, 20h, Pole Jeunes
Enseignement sur le caréme

Vendredi 6 , 6h45, Pole Jeunes
Laudes

Vendredi 6 , 20h, Pole Jeunes
De la Bible & la Parole de Dieu

Dimanche 8, 10h30, Saint Doulchard
1er scrutin pour les catéchuménes

Mardi 10, 20h, Sacré Coeur
Priere des Jeunes Pro

Mercredi 11, 19h, Pole Jeunes
Messe + Guinguette de Carlo (version caréme)

Jeudi 12, 20h15, Marie Immaculée
Veillée Taizé

Jeudi 12, 20h30, Salle St Jean de Berry (Sacré
Coeur

Soirée témozmage
“Dieu a changé ma vie"

Vendredi 13, 20h, Pdle Jeunes
Soirée Rock

Samedi 14, 10h, en visio
préparation aux sacrements

Dimanche 15, 9h - 16h, St Jean

Temps fort les 4-3eme des colléges
e Zémetuﬁn (a 10h30)

Contact : aepbourges@gmail.com

bl
AEPS - Pole Jeunes
Carlo Acwtis

Mardi 17, 20h, Pole Sacré Coeur
Priére des Jeunes Pro

Mercredi 18, 19h, Pole Jeunes
Messe +
relecture du parcours caréme

Jeudi 19, 20h, Péle Jeunes
soirée témoignage

Vendredi 20 , 6h45, Pole Jeunes
Laudes

Vendredi 20, 20h, Pole Jeunes
Soirée a theme (la liturgie)

Samedi 21, 10h - 17h, Issoudun
Temps fort diocésain pour les 6-5eme des
colléeges

Dimanche 22, 18h, Marie Immaculée
Happy'messe + 3éme scrutin

Mardi 24, 20h, Sacré Coeur
Priére des jeunes Pro

Mercredi 25 , Sacré Coeur
journée réconciliation

Mercredi 25, 19h, Marie Immaculée
Messe de I'Annonciation

Jeudi 26, 20h, Marie Immaculée
Temps d'adoration

Mardi 31, 20h, Pole Jeunes
Priére des jeunes Pro

O 6

LA MESSE A LA BOUGIE

i ; 2 Chaque mois, la messe & la bougie au Péle Jeunes offre
un temps de priere simple et profond. Dans la douceur

5 &
g *.-.-"A"\‘l“"'ﬁ‘f:"(

Pilaa b
2k ‘x»»ﬁx,gs,t-.A(.Arvg,,_,. 3 _ﬁﬁ,“y.‘.
Evlaty W

de la lumiere, les jeunes et la communauté se laissent re-
joindre par le Christ, lumiere qui éclaire leurs joies, leurs
questions et leurs combats. Ce rendez-vous mensuel de-
on y dépose sa se-

vient une respiration spirituelle :
maine, on y recoit la paix de Dieu, et I'on repart fortifie pour vivre en disciple
et témoin au quotidien.



CONFERENCES

L'association Foi et Culture vous invite & une conférence :

Fol” CULTURE

« Relations entre sciences et foi, & I'heure de la 2eme révolution quantique. »

Par Marc Bouchez de la Commission Science, Défense et Foi

de I'observatoire ¢conomique et social du diocese de bourges.

Mardi 3 Mars, & 20h
Maison diocésaine de bourges,

Les relations entre science et foi chrétienne peuvent étre com-
plexes et donner lieu & des questionnements. L'histoire ne
manque pas de prétres aux carrieres scientifiques comme |'ab-
bé¢ Moreux, le pere Teilhard de Chardin, le chanoine Lemaitre
inventeur du Big Bang. Deux ouvrages récents, « Comprenons-

L’Empreinte de

DIEU

DANS LE MONDE
QUANTIQUE

nous vraiment la mécanique quantique ?" de Franck Lalog et "L'empreinte de

Dieu dans le monde quantique" de Yves Dupont, mettent en lumiere ce que la

physique quantique, ses découvertes et ses applications les plus récentes

(telles que l'intrication, objet du prix Nobel d'Alain Aspect) peut renouveler sur

ces questions de fond.

Cette conférence d'initiation se veut accessible & tous, avec ou sans bagage

scientifique solide.

SOIREE DEBAT ORGANISE PAR L'ACI

Pour écouter (témoignage d'un ancien ¢lu du département) , débattre, con-

fronter les idées sans clivages partisans sur différents themes, et contribuer &

la participation citoyenne aux ¢lections municipales les membres de I'A.C.I.

(Action Catholique des milieux indépendants ) vous invitent le vendredi 6

mars 2026 & 20h & la Maison diocésaine de Bourges.

ACTUALITES PAROISSE SAINT GUILLAUME

www.paroisse-stguillaume-bourges.fr

Pour suivre I'actualité de

la paroisse Saint-Guillaume,
© rejoignezla communauté
.................... WHATSAPP
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Fréres Migrants

« Accueillir, c'est soigner par la parole » La PASTORALE
des MIGRANTS

En Eglise, nul n'est étranger

Nous voici en plein caréme et Paques approche. Le caréme dure 40 jours et est ca-
ractérisé par le jeine, la priere et le partage, il a généré de nombreuses traditions
culinaires.

En Europe, nous connaissons le bretzel inventé par un moine italien au début du
Moyen-Age. La friandise ressemble & des mains en priere, formant trois trous repré-
sentant la Sainte Trinité. En Allemagne, il est coutume de manger des aliments verts le
Jeudi-Saint. La recette phare du « Jeudi vert » institué par le pape Léon Il en 692,
est alors une soupe aux plantes vertes et aux vertus dépuratives. La tradition per-
dure aujourd’hui en Alsace. En Provence, le mercredi des cendres est 'occasion de
préeparer 'emblématique aioli. Dans le Commonwealth, la tradition des brioches du
Caréme, sucrées et ¢picees, distribué¢es aux catholiques pauvres le Vendredi-Saint,
remonte au Xllle siecle. En Amérique latine, La capirotada du Mexique est un pud-
ding sucré au pain qui tréne sur les tables des familles mexicaines le vendredi de
careme. La symbolique est riche : les petits pains représentent le Corps du Christ, le
miel, le Sang. Les clous de girofle rappellent les clous de la crucifixion, et les batons
de cannelle la Croix de bois. Enfin, le fromage fondu qui nappe le dessert symbolise
le linceul. Le Vendredi-Saint, les familles d'Oaxaca offrent & leur voisin une boisson
sucree, fruitée et émaillee de mille et un produits, & I'image de la Samaritaine qui of-
frit & boire au Christ en chemin vers Jérusalem. En Argentine, les empanadas de vigi-
lia se différencient des empanadas habituelles car elles sont préparées avec une
pate feuilletée et une garniture & base de thon ou de légumes. Le guiso de baca-
lao, sorte de ragoit préparé avec de la morue séchée, des pois chiches, des lé-
gumes, des pommes de terre et des épices, s'inspire d'un plat traditionnel espagnol.
Le zenkoul et le festin du Christ au Moyen-Orient. Le zenkoul libanais est un plat de
boulgour agrémenté de pois chiches, de riz, d’'ail, d'oignons et de mélasse de gre-
nades. Il est souvent accompagné de vinaigre comme celui qu'offrit le soldat romain
au Christ sur la croix. Le festin du Christ, un plat & base de bl¢, de leégumineuses, de
ce¢reales, et d'akoubs, une plante épineuse printaniere, est partagé dans les villages
irakiens le Vendredi-Saint. Le tout est mixé en soupe et servi avec de lI'eau. Le retrait
des ¢pines de I'akoub est un rappel de la Passion et de la couronne d'épines du
Christ.

Les petits déjeuners du dimanche matin continuent jusqu’'aux Rameaux.




LA NEUVAINE perpétuelle =Y
au SACRE-CCEUR DE JESUS /A ~

Neuvaine perpétuelle
av Sacré-Cozur de Jésu

NEUVAINE MENSUELLE
SAINT JOSEPH, LES PERES ET TOUS LES HOMMES
du 13 au 21 mars 2026

Saint Joseph, pere adoptif de Jésus, nous te prions
pour tous les papas de nos familles et de notre monde.
Comme toi, 'homme toujours & I'écoute... Qu'ils soient pour leur(s)
enfant(s), leur famille une présence d'écoute et d'attention.
QUu'ils ne soient jamais préoccupés par des soucis autres que
celui du bonheur, du dialogue et de la charité familiale.
Comme toi, 'homme travailleur... Qu'ils accomplissent leur réle
dans leur famille, dans leur milieu professionnel ou dans I'Eglise
avec beaucoup de joie et de simplicité, beaucoup d'amour
et de sérénité, beaucoup de respect et de tolérance.
Comme toi, 'homme disponible... Qu’ils sachent regarder le monde avec
beaucoup de foi, d'‘amour et de respect.
Et que par leur regard, ils apportent aux autres I'encouragement
et la force dont ils ont besoin.
Comme toi, 'homme en route...
En toutes circonstances,
et particulierement
dans celles les plus ardues,
qu'ils ne cessent de garder la foi et
de conduire & I'espérance

celles et ceux qui les entourent. Amen.

Neuvaine perpétuelle au Sacrée-Cozur de Jésus
10 rue de I'Abbé Moreux 18000 BOURGES
Tel : 02 48 20 00 89

Mail : neuvaine-sacre-cozur@orange.fr

Vous propose de lui confier toutes vos intentions de prieres, de
lampes, de bougies de Neuvaine, de messes. Elles seront por-
tées quotidiennement dans la priere de la Neuvaine lors de
I'Eucharistie et par les Membres Solidaires (monastere invisible).
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PAUSE CATE

KT VACANCES
Mercredi des
Cendres

B'’Abba pour les
collégiens

Entrée en
catéchuménat
pour Fayla,
Louanne et Paul

Les rendez-vous du mois

Vendredi 6 17h Ecole de pri¢re : prier pendant le Caréme,
& l'oratoire du Sacré-Cozur

Samedi 7 17h Préparation au pardon & I'église de Trouy
18h30 Messe des familles & Trouy
Dimanche 8 10h Préparation au pardon, salle Jean de Berry

Parcours parents & l'oratoire du Sacré-Cozur
11h Messe des familles au Sacré-Cozur et ¢tape de baptéme
Dimanche 15 9h-16h Temps fort 4/3 du Doyenné & la paroisse St Jean
Mercredi 25 16h-18h Cé¢lébration du Pardon au Sacré-Cozur
Samedi 28 10h30 Eveil & la foi & Trouy

Pour tout renseignement, contacter Patricia :
catechisme@paroisse-stguillaume-bourges.fr T¢l : 02 48 20 00 89



NOS JOIES/NOS PEINES

Baptéemes
Notre Dame  Augustine LEFEVRE 14/02
Cathédrale Montaine de FEYDEAU 27/02
Garance FENOLL 21/03
Sacré-Cozur  Z¢lie BEBIN 08/02
Elina DARTOUT 15/03
Maél CREPIN 29/03
Sainte-Barbe Raphaél MOINDROT 28/02
Olivia TROTONDA-HARDIER 21/03
Saint-Bonnet  Mahaut de SEZE 21/03
Obseques
Sainte-Barbe
Amancio ZUZARTE 26/01
Alain GUIET 28/01
Giselle BUCHET 30/01
Kristell MAGNOUX 30/01
Martine CELITZA 04/02
Lucien DAVID 06/02
Hervé PONCIOUX 20/02
Cathédrale
Maurice LAPLACE 22/01
Simone DEYGOUT 26/01
Sacre-Cozur
Jacqueline CHERMAIN 06/02
Saint-Bonnet
Denise LAURENT 26/01
Anne DESNARD 05/02
Henri KOCH 06/02
Eric CSORGEI 10/02

Nous prions pour Marie-Thérese, bénévole au comptage des quétes de

/

notre paroisse depuis de nombreuses années, décédée le 17 février.

AN

N\

Redaction : M. le Curé - 9 rue Moliere - BOURGES -

ISSN 2727-246X IPNS Paroisse St-Cuillaume

Tel : 02 48 24 07 93 Courriel : secretariatsaintguillaume@orange.fr Site de la paroisse : www.paroisse-stguillaume-bourges.fr
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RETRAITE

Caréme 2026
Retraite dans la vie

9 au 27 mars

Yous ne pouvez pas partir faire
‘une retraite dans un centre
spirituel...

essayez une
« retraite dans la vie »,
chez soi, dans sa vie
~  « ordinaire », avec des aides et
_un accompagnement spirituel !

Maison de la Parole Renseignements :
0607751179

26 rue Porte Jaune (M Elise Courmont) ou

-4 Bourges edvsbourges@gmail.com
\ : l v » pour recevoir toutes les
informations

PRIER AVEC LE SAINT-PERE

POUR LE DESARMEMENT ET LA PAIX

« Prions pour que les nations s‘engagent dans un désarmement
effectif, en particulier le désarmement nucléaire, et que les diri-
geants du monde choisissent le chemin du dialogue et de la di-

plomatie et non celui de la violence. »



